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余暇活動 

わいわい部では、月に 1度 

麻雀などのボードゲームやトランプ、ジェンガなど 

みんなで「わいわい」おしゃべりしながら遊んでいます♪ 

ハンドメイド部では、月に 2回、編み物や裁縫など、自分達の好きなものを 

作っています♪なかまの誕生日カードなども作っていますよ！ 

振り返り会では、毎月月末に 1ヶ月のふり返りとして、班ごとの売り上げ報告や 

誕生日のなかまのお祝いなど、なかまが司会進行をしながら行っています。 

じゃんけんぽん！！ 

負けないぞ！ 

初めてのマージャン！ 

みんなに教えてもらいながら、

楽しくできたよ♪ 

本を見ながら 

編み物を覚えたよ♪ 

なんなんに飾る 

ガーランド作りをしているよ♪ 

お誕生日おめでとう！ 



  

お楽しみ会は、1年に 1度、職員がなかまに楽しんでもらえる企画を考え、 

キッチンカーを呼んで、お昼ご飯を食べたり、ボランティアさんの協力を得て、 

楽しいゲームなどをしています♪ 

コスモスくらぶでは、月に 1度、季節の制作や YouTube鑑賞、楽しくお話ししたりして 

楽しんでいます♪お花を植えて育てたりもしています！ 

季節に合わせて、近くの神社に初詣やお花見、クリスマス会など… 

１年通して様々なイベントを計画して楽しんでいます♪ 
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